
Conseil Local de Santé Mentale 
du Grand Villeneuvois, est construit 
sur un partenariat entre usagers, 
élus, professionnels de santé, 
 associations...

La santé mentaLe 
vous intéresse,

vous concerne ? 

Vous souhaitez : 
• participer au CLSM,
• plus d'informations...

Le CLSM,

Contactez :

Michèle Leick 
Coordonnateur 

du Conseil Local de Santé Mentale

Tel. 06 81 52 42 63

michele.leick@ch-candelie.fr

Parce que

la santé
mentale
est

l'affaire
de
tous

Deuil, dépression, échec,

hallucinations, burn-out,

violence, stress,

bipolarité,...
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Le CLSM

 • s’adresse à toute personne confrontée à la  

  souffrance psychique, quel que soit son âge, 

 •  poursuit son objectif principal : améliorer la  

  prévention, faciliter l’accès aux soins, accom- 

  pagner à la socialisation 

 •  agit dans le cadre de partenariats entre   

  professions, institutions et associations

 • déploie un programme d'actions pluriannuel.  

  Contactez-nous pour connaître le calendrier 

  des rencontres.

C’est autour de ces thématiques que Le CLSM 

réunit les  citoyens, les élus et les professionnels du 

Grand Villeneuvois.

Chacun s’exprime, apporte sa contribution pour une 

meilleure santé mentale et l’accompagnement de 

ceux qui sont en souffrance psychique.

L'importance de la

santé mentale Le CLSM,
pour qui, quoi, comment ?

La santé mentale favorise la qualité de vie des 
personnes, des familles, des populations et des 
nations.

Le CLSM est une instance collaborative de 

 concer tation et de  coordination entre la  psychiatrie 

publique et les acteurs sensi bilisés à la souffrance 

psychique. 

Il s’inscrit dans la volonté des élus locaux d’une 

 politique de  proximité en santé mentale.

La santé mentale ne se réduit pas à l’absence de 

 troubles  mentaux, selon l’OMS.

C’est un état de bien être qui permet à chacun de :

 • faire face au quotidien

 •  gérer certaines situations : échec, deuil,  

  séparation…

 •  réaliser son potentiel

 •  travailler avec succès

 •  apporter sa contribution à la communauté

Qu’est-ce que
la santé mentale ?


