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Présentation du Guide
Accompagner une personne
atteinte du syndrome de Diogéne

Adaptation du guide pour agir ensemble en Gironde, Version Lot-et-Garonne

Les
Définition objectifs
du guide
Le syndrome de Diogéne se « Améliorer le repérage et la
caractérise  par  différents prise en charge concertée
critéres additionnels : des personnes souffrant d'un
o une situation d'incurie (du syndrome de Diogéne pour
corps et/ou de lhabitat favoriser lacces et le
et/ou des relations sociales) maintien dans leur liev de
* une absence de demande vie.
o un refus d’'aide et de soins. o Améliorer la qualité¢ de vie
Les risques sont majorés lorsque des personnes et de leur
les  critéres  s‘additionnent entourage.

(Syndrome partiel ou complet)

Acteurs de proximité concernés par le repérage et

'accompagnement d'une personne présentant un
syndrome de Diogéne



Les
facteurs
de risques

Troubles psychiques associés :
Troubles cognitifs, troubles
psychiatriques, troubles de I'humeur,
troubles anxieux, troubles liés aux
Age addictions (syndrome de Korsakoff), Sexe
Prévalence plus élevée chez les troubles narcissiques, troubles de Prévalence
personnes agées (70-80 ans) I'attachement plus élevée
chez les
femmes

Deuil Traits de personnalité
Récent ou Méfiance, autorité, ruse, mensonges,
ancien dissimu|ation, tendance & déformer
la réalité, troubles paranociaques,
ressassement du passé, ...

Isolement
social

Incurie

L'évaluation et
|'accompagnement

 Respect et libre choix

« Dynamique relationnelle
» Temporalité

e Santé et sécurité )
 Role et place de I'entourage
 Coordination et dynamique des acteurs
 Responsabilité des acteurs

Prendre en compte la singularité de chaque
situation.

Eviter les « fausses bonnes idées »,

les réponses « évidentes » : toutes les

situations  n‘aboutissent pas & une
hospitalisation ou un signalement.
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Acteurs

Mairie
CCAS
CM5— APA— PCH
Service Social des
établissements de santé
CMP
Bailleurs sociaux
Organismes de Tutelles
Associations caritatives
DAC-PTA

EMPP
CMP

CLSM [Cellules de cas

complexes)
CDPLHI = Cellule
Départementale

Partenariale Lutte contre

I'Habitat Indigne

CMS - APA— PCH
CMP
DAC-PTA
CCAS
(Services de

libéraux
Bailleurs
CHRS

désencombrement)
Médecin traitant et
professionnels de santé

Les étapes
d'accompagnement

. - - Cf. Procédure
Signalement (voisin, mairie...) e
risques
Déplacement a domicile en bindme
La porte reste
fermée
La porte s'ouvre (absence ou
—
Pas de risque vital Risque vital Appel
au 15
Evaluation
Prise de Evaluation des
Recueil 2
contact, ; : risques et des
T 3 d'informations :
création du lien nuisances

Reunion de synthése entre professionnels pour
partager |'évaluation et amorcer la démarche de projet

Propositions de mesures d’accompagnement adaptées
a la situation rencontrée (accompagnement vers les
soins, maintien a domicile, sécurisation du domicile)
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= | Signalement
I Acceptation | Refus | procureur

Mesures effectuées avec le consentement

Désencombrement Soins
progressif et gériatriques ou Mesures
nettoyage psychiatrigues

Poursuite des mesures d'accompagnement sur la trés
longue durée (Prévention du risque de récurrence)




A consulter dans le guide :
Le

Référentiel
de mission

a pour but de différencier les interventions de différents services
pouvant étre impliqués dans 'accompagnement des personnes
souffrant d'un syndrome de Diogéne, afin de définir plus
précisément qui fait quoi sur le territoire.

@ 7 .
adresses Contacts des établissements et structures
m en Lot-et-Garonne
Boite &
outils

o Typologie des syndromes de Diogéne
 Grille EPADE

o Fiche R.O.L PDLHI 47
o Grille de repérage d'un syndrome de Diogéne
o Procédure gestion de risque

Repeéres
juridiques

Télécharger
le Guide

www.ptad7.fr
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